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Rothaus-Cube Saisonbilanz 
===================================================================== 
Adelheid Morath als Aufsteigerin der Saison 
Benjamin Rudiger und Frank Lehmann unter den Top 100 
Fünf nationale Medaillen 
_____________________________________________________________________ 
  
Nachdem die wichtigsten Rennen gefahren sind, wird Rothaus-Cube-Bikerin 
Adelheid Morath auf Platz 17 der Weltrangliste geführt. Das und das 
erstmalige Eindringen von Benjamin Rudiger und Frank Lehmann in die Top 100 
unterstreicht die hervorragende Saisonbilanz des Rothaus-Cube 
Mountainbike-Teams. 
Fünf nationale Medaillen und der erste Sieg in einem UCI-Rennen konnten in 
der Saison 2005 verbucht werden. Das und einige weitere außerordentlich gute 
Resultate lassen Teamchef Patrik Faller eine äußerst positive Bilanz ziehen. 
„Ich bin super zufrieden,“ fasst er seine Gemütslage zusammen. 
  
Am vergangenen Wochenende ging das letzte wichtige Cross-Country-Rennen in 
Frejus, Fankreich, über die Bühne. Die Weltrangliste, die am Dienstag nach 
dem Festival Roc d’azur veröffentlicht wurde, spiegelt jetzt die 
Gesamtleistungen der Saison 2005 wieder. Und die drei Top-Piloten des Team 
Rothaus-Cube können mit fröhlicher Miene in diesen Spiegel schauen. 
Adelheid Morath ist international die Aufsteigerin der Saison. Keine andere 
Bikerin konnte sich so gravierend verbessern. Seit Beginn des Jahres 
schaffte sie den Sprung von Position 57 auf 17 und hat damit als viertbeste 
Deutsche bereits Kontakt zur Weltspitze. Herausragend war sicher der elfte 
Platz bei der WM in Livigno. Auffällig war jedoch die Konstanz der 
Sportsoldatin. Das brachte ihr auch im Weltcup Rang 14- eine Platzierung, 
die vor der Saison kaum für möglich gehalten wurde. Auch mit dem ersten Sieg 
in einem UCI-Rennen für ein Rothaus-Cube-Teammitglied, dem Bundesliga-Lauf 
in Blankenburg, wo Morath unter anderem die Weltranglisten-Vierte Irina 
Kalentieva (Russland) schlagen konnte, hätte gewiss Niemand gerechnet. 
Benjamin Rudiger (98) und Frank Lehmann (99) schoben sich zum ersten Mal in 
ihrer Karriere unter die besten 100 der Welt obwohl es für Beide- speziell 
in den punkteträchtigen Weltcup-Rennen fast nie nach Wunsch lief. Bei der 
U23-WM gab es für Rudiger Platz Sieben und für Lehmann Platz 14. 
Triumphe auf der nationalen Bühne 
Auf der nationalen Bühne konnte das Duo mächtig auftrumpfen. Gold für 
Rudiger und Silber für Lehmann bei der U23-DM war die optimale Ausbeute. 
Simon Scherzinger als  Fünfter ergänzte das Team-Resultat zu einem 
glanzvollen Tag für die Schwarzwälder. 
Bei der Elite-DM gelang Rudiger mit Platz Elf ein wertvolles Ergebnis und 
auch Lehmann war an der 15. Stelle gut dabei. 
Schon am Tag zuvor hatte das Team in der Besetzung Florian Ackermann, Sandra 
Weber, Heiko Gutmann und Benjamin Rudiger im Staffelrennen die 
Bronzemedaille erobert. 
Adelheid Morath blieb- wie schon 2004- vor der riesigen Kulisse in Albstadt 
„nur“ der vierte Platz. Nationales Edelmetall gab es für sie aber trotzdem 
noch. Bei der Marathon-DM wurde sie- genauso überraschend wie ihr 
Teamkollege Benjamin Rudiger bei den Männern- mit Bronze dekoriert. 
„Das war ein Bonbon, mit dem ich wirklich nicht gerechnet hätte,“ meint 
Patrik Faller im Rückblick. Für solche „süßen Tage“ benötigt man auch eine 
gewisse Portion Glück. Aber es war das Glück von Tüchtigen. „Die Sportler 
haben wie wahnsinnig geackert,“ stellt er den Trainingsfleiß der beiden 



Bronze-Gewinner heraus. 
  Der nächste Schritt in Richtung Peking 
Bei Adelheid Morath ist durch die positive Entwicklung das Selbstbewusstsein 
spürbar gestiegen. Gleichzeitig hat sie aber auch den Druck auf sich selbst 
erhöht. Die richtige Balance zu finden, wird für sie eine wichtige Aufgabe 
im nächsten Jahr sein. Beim ersten Weltcup-Rennen im April auf der 
Antillen-Insel Curacao wird sie in der zweiten Startreihe stehen, auf 
Tuchfühlung mit der versammelten Weltspitze. Das ist Lohn und Leistungsdruck 
zugleich. 
Davon ist Benjamin Rudiger noch ein Stück entfernt Patrik Faller hat bei ihm 
während der ersten Saisonhälfte die Lockerheit vermisst. „Er war meist 
extrem angespannt. Ich denke, das hatte auch mit seiner Zukunft zu tun,“ 
sagt der Trainer. Die Zukunft ist jetzt erst mal abgesichert. Rudiger ist 
zur Bundeswehr eingerückt und als Sportsoldat jetzt in seiner Existenz als 
Leistungssportler erst einmal abgesichert. 
  
Frank Lehmann erreichte erst am Ende der Saison die Stabilität, die für 
Spitzenresultate notwendig ist. Lehmann laborierte dauerhaft an seiner 
erhöhten Neigung zu Krämpfen. Erst in der Mitte der Saison kam er besser 
damit zurecht. Für die erhofften Top-Resultate bei der U23-EM und der U23-WM 
reichte es da aber nicht mehr. 
Juniorin Sandra Weber erlebte eine Berg- und Talfahrt, die auch mit 
körperlichen Dispositionen zusammen hing. So blieb bei ihr vor allem ihr 
überlegener Heimsieg in St. Märgen positiv in Erinnerung. 
Aus der „zweiten Reihe“ der Rothaus-Cube-Truppe kamen immer wieder 
erfreuliche Meldungen. Matthias Bettinger hat im Marathon-Bereich Fuß 
gefasst. „Er ist eine echte  Bank, sehr konstant und zuverlässig“, lobt 
Faller. Ex-Straßenfahrer André Rudiger findet sich mehr und mehr auf dem MTB 
zurecht. In Garmisch zum Beispiel hätte er- ohne Defekt- wohl die alle 
hochkarätigen Konkurrenten hinter sich gelassen. 
Auch wenn es bei Frank Lehmann und Sandra Weber nicht immer optimal gepasst 
hat, findet Patrik Faller, dass sich das Team insgesamt gut entwickelt hat. 
„Die Saison lief besser als erhofft. Klar, Sandra kann mehr und Lehmann hat 
seine Krämpfe lange nicht in Griff bekommen. Trotzdem, ich bin jemand, der 
eigentlich nie zufrieden ist aber nach diesem Jahr muss ich es sein,“ meint 
er mit einem breiten Grinsen im Gesicht. 
2006 soll der nächste Schritt in Richtung Peking 2008 folgen. 
  
  
  
Die Bilanz mit den wichtigsten Fakten: 
  
Medaillen: 
DM Team-Relay in Albstadt: Bronze in der Besetzung Florian Ackermann, Sandra 
Weber, Heiko Gutmann und Benjamin Rudiger 
DM U23 in Bischofsmais: Gold für Benjamin Rudiger, Silber für Frank Lehmann 
DM Marathon in Münsingen: Bronze für Adelheid Morath, Bronze für Benjamin 
Rudiger 
  
Adelheid Morath 
11. Platz WM in Livigno, Italien 
15. Platz EM in Kluisbergen, Belgien 
15. Platz Weltcup in Spa-Francorchamps, Belgien 
16. Platz Weltcup in Madrid, Spanien 
14. Platz Gesamt-Weltcup 
1. Platz Bundesliga-Rennen in Blankenburg (E1) 
2. Platz Swisspowercup in La Chaux de Fonds (E1) 
3. Platz Bundesliga in Heubach (E1) 
3. Platz Bundesliga in St. Märgen (E1) 
3. Platz Bundesliga-Gesamtwertung 
4. Platz Deutsche Meisterschaft in Albstadt 
3. Platz Deutsche Meisterschaft Marathon in Münsingen 



2 Siege in MTB-Marathons 
Weltranglistenplatz: 17 
  
Benjamin Rudiger 
7. Platz U23-WM in Livigno, Italien 
1. Platz U23-DM in Bischofsmais 
34. Platz Weltcup in Mont Sainte Anne, Kanada 
54. Platz Weltcup in Spa-Francorchamps, Belgien 
11. Platz Deutsche Meisterschaft in Albstadt 
3. Platz Deutsche Meisterschaft Staffel in Albstadt 
3. Platz Deutsche Meisterschaft Marathon in Münsingen 
3 Siege bei MTB-Marathons 
Weltranglistenplatz: 98 
  
Frank Lehmann 
14. Platz U23-WM in Livigno, Italien 
10. Platz U23-EM in Kluisbergen, Belgien 
2. Platz U23-DM in Bischofsmais 
45. Platz Weltcup in Fort William, Großbritannien 
15. Platz Deutsche Meisterschaft in Albstadt 
Weltranglistenplatz: 99 
  
Andre Rudiger 
31. Platz Marathon-EM in Frammersbach 
18. Platz Bundesliga in St. Märgen 
2 Siege bei MTB-Marathons 
3x Platz 2 bei MTB-Marathons 
1x Platz 3 bei MTB-Marathon 
  
Simon Scherzinger 
5. Platz U23-DM in Bischofsmais 
20. Platz Bundesliga in Offenburg 
2. Platz U23-Landesmeisterschaften in Hausach 
2 Siege bei MTB-Marathons 
1x Platz 2 bei MTB-Marathons 
  
Florian Ackermann 
1. Platz B-Rennen in Münsingen 
3. Platz Deutsche Meisterschaft Staffel in Albstadt 
  
Matthias Bettinger 
1 Sieg bei MTB-Marathon 
26. Platz Deutsche Meisterschaft Marathon in Münsingen 
2x 2.Platz bei MTB-Marathons 
1x 3. Platz bei MTB-Marathon 
2. Platz C-Rennen in Münsingen 
  
Benjamin Hirt 
2x 3. Platz MTB-Marathons 
  
Daniel Kuss 
6. Platz MTB-Marathon Offenburg 
  
Sandra Weber (Juniorin) 
14. Platz Junioren-WM in Livigno, Italien 
19. Platz Junioren-EM in Kluisbergen, Belgien 
1. Platz Bundesliga in St. Märgen 
2. Platz Bundesliga in Wetter 
3. Platz Bundesliga in Offenburg 
4. Platz Swisspowercup in Reinach, Schweiz 
3. Platz Deutsche Meisterschaft Staffel in Albstadt 
1 Marathon-Sieg 
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