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Deutschland

Praxis Dr. med. sc. Hans-Peter Scherf

Facharzt fur Allg. Medizin/Allergologe/Naturheilkunde
10365 Berlin

030 — 55492134

Praxis fur Psychotherapie
Frau Luisa Markgraf

10787 Berlin

03030123157

Naturheilpraxis Bergmann-Scholvien
Frau Bergmann-Scholvien

33442 Herzebrock-Clarholz

05245 — 858925

Naturheilpraxis Bergmann-Scholvien
Frau Bergmann-Scholvien

42899 Remscheid-Luttringhausen
02191 - 50805

Patienten im Wachkoma PIW e.V.

Herr Dietmar Baumhof Geschéaftsfliihrer Wachkoma-Station
51702 Bergneustadt

02261 — 949444

Naturheilpraxis fur Pferde
Frau Dorte Hiller

56299 Ochtendung

02625 — 958100

Naturheilpraxis

Frau Erika Kaiser-Kemper
56648 Saffig

Tel. 02625-5274

Naturheilpraxis Institut fir Ganzheitliche Medizin
Herr Holger Wilczynski

64625 Bensheim

06251 — 65933

Naturheilpraxis
Frau Gitta Llutze Heilpraktikerin
71384 Weinstadt
07151 — 631152

Biorhythmus Konzept

VibraSound Systeme
Vibrasound / Massage Sessel



Coue Berater, Mental Training
Herr Klaus Dieter Ritter

75053 Gondelsheim

07252 — 959609

Institut fur Lernen, Kommunikation, Entwicklung,
Angewandte Kinesiologie, Klangtherapie

Herr Felix Kindler

79379 Millheim

felix.kindler@gmx.de

Peter Reck

Medizintechnik Heilpraktiker
79106 Freiburg
Peter.Reck@t-online.de

Praxis fur Allgemeinmedizin
Herr Dr. med. W.K. von During
79106 Freiburg
0761-2926167

Naturheilpraxis fiir ganzheitliche Heilweisen u. Psychosomatik
Frau Anita Wagner Heilpraktikerin

79578 Steinen

07627 — 3662

Praxis fur Ganzheitliche Kérpertherapie
Frau Barbara Boot Heilpraktikerin

87679 Westendorf

08344 — 1379

Cosmotona -

Harmonikale Schwingungstherapie, Klangmassage
Frau Christine Brugger, Lebens- und Entwicklungsberatung
88048 Friedrichshafen

07541 — 42383

Praxis fur Kdrpertherapie

Herr Josef Biegus Physiotherapeut CSI
88212 Ravensburg

0751 - 353888

Naturheilpraxis

Psychosomatische Energetik, HSC (Hyperkin. Kinder)
Frau Irmgard Henseler

89129 Langenau

07345 — 919980

Praxis fur Physiotherapie und Krankengymnastik
Frau Doris von Mengden

89407 Dillingen

09071 - 9458



Praxis fur Krankengymnastik
Frau Beatrix Finger

90522 Oberasbach

0911 - 692320

Lichtenstein

Institut fur Entwicklungsforderung Anstalt
Herr Christian Hartmann

FL — 9490 Vaduz

00423 — 232 — 4143

Schweiz

Praxis Samuel Staffelbach
Dipl. Klang- und Farbtherapeut
CH - 6280 Hochdorf

0041 — 910 — 04- 45

Markus Stager
Lebensberatung

CH —5612 Villmergen
0041 — 56 6210416

Beauty - Wellness - Gesundheit

Hotel Residenz Hofgut Kiirnach
Familie Willi und Sandra Sauerhering ¥
87487 Wiggensbach bei Kempten / Allgau
Tel. 08370/ 8070

e-mail: info@hofgut-kuernach.de

www. hofgut-kuernach.de

Korperform Stibchen
Sabine Karthaus-Ludorf
Regina Briehn Jerlitschka
Islandstr. 22

42499 Hickeswagen

Tel. 02192 — 859608

Gesundheitszentrum

Dr. Lutz Knoche Institut
Hubertusallee 16

14193 Berlin — Grunewald
030 — 81495815

Vitalhotel Meiser
74579 Fichtenau — Neustadtlein
07926 — 711940



Studien:

Stressabbau, Motivation, Regeneration, Allgemeinbefinden - Fallstudie ***
Stadt. Krankenhaus Friedrichshafen
Herz-Kreislauflabor : Krankenschwestern und Arzte

Es konnte gezeigt werden, dass mit Hilfe des VitaSon-Konzeptes schon in einer kurzen Zeit von nur
14 Minuten Anwendung wahrend der Arbeitspausen die Schmerzen am Bewegungs-, Stitz- und
Muskelapparat zu senken waren, sich geistige wie muskuldre Entspannung einstellte und
Konzentration und Motivation gesteigert werden konnte.

Die Beeinflussung des Schmerzempfindens bei chronischen Schmerzpatienten — Fallstudie ***
Stadt. Krankenhaus Friedrichshafen
Schmerztherapeutische Ambulanz

Ergebnisse:
Alle 6 Patienten entspannen jeweils unter der Anwendung und geben auf der Schmerzskala subjektiv
eine Schmerzreduzierung bis zu 5 Grad an.

~Klangbegleitung wahrend der Schwangerschaft* — Fallstudie, bis April 2005
Praxis fur Gynékologie
Frau Dr. med. Papp, Grafschaft

Musiktherapie
»VitaSon Konzept - Integration in die Musiktherapie* — Fallstudie an 9 Patienten, bis Herbst

2004
CH - Kantonspital Glarus

Die Akzeptanz der Patienten war durchgehend positiv. Regulation erfolgte in allen Fallen zum
homdoostatischen Gleichgewicht hin. In einzelnen Fallen ergaben sich bereits nach einmaliger
Anwendung Ansatzpunkte zur psychotherapeutischen Aufarbeitung.

Sport:

Einsatz in der Vorbereitungsphase fir Internationale Wettbewerbe Olympiastitzpunkt Freiburg
Moutainbike Team Rothaus-Cube.

Maximale Leistung durch maximale Entspannung”

Erfahrungs- und Anwendungsbericht von Patrik Faller,

Trainer Moutainbike Team Rothaus-Cube.

Bericht siehe unten

Berichte

Maximale L eistung dur ch maximale Entspannung

Erfahrungs- und Anwendungsbericht von Patrik Faller,
Trainer Moutainbike Team Rothaus-Cube.

Wir arbeiten seit einem Jahr mit Vita-Son zusammen. Es bedurfte einiger ,, praktischer®
Uberzeugungsarbeit, ehe die jungen Sportler der neuen Technik vertrauten. Auch die Art der
Anwendung wurde im Laufe des Jahres immer wieder neu getestet.



Ziel war es den Sportlern wahrend intensiver Trainingsphasen und vor den wichtigen
Wettkampfen eine maximale Entspannung zu verschaffen um spater im Wettkampf die
optimale Leistung zu erbringen. In Verbindung mit einen Mentaltrai ningsprogramm setzen
wir des Vita Son Konzept erfolgreich im Leistungssport ein.

Wir arbeiten mit einem mobilen System von Vita-Son, was uns den Einsatz des Gerétes
immer und Uberall erlaubt.

Erfahrungsbericht J. Biegus
PRAXIS fur KORPERTHERAPIE Ravensburg

Ich bin selbsténdiger Physiotherapeut und arbeite hauptséchlich energetisch bzw.
osteopathisch. Vor ca. 6 Monaten machte ich die ersten Erfahrungen mit den speziellen
Mono- Klangen. Sie haben meine Arbeit besonders mit Cranio-Sakral-Integration / CSI (‘auch
im Wasser ) stark beeinflusst. Die Patienten kommen sehr schnell zur Ruhe, und auch mich
verdndern diese Klange im Laufe der Zeit. Besonders bei den tiefen Klangen hat man oftmals
das Gefiihl, als ginge ein Beben durch den Kérper. Das empfinden der Patient als auch ich.
Allerdings sind die Klange auch gewohnungsbedirftig. "Brummt hier eine
Hochspannungdeitung?' ist anfangs eine von vielen Fragen. Aber die Patienten gewthnen
sich sehr schnell daran.

Der Klang wird entweder nach der Indikation von mir ausgesucht, oder aber, ich bitte den
Patienten, mir eine Zahl zwischen 1 und 10 zu nennen. In der Regel nennt er dann die CD, die
auf ihn zutrifft.

Um es auf den Punkt zu bringen, eine Therapie ohne diese Kléange kann ich mir nicht mehr
vorstellen.

Craniosakraltherapieund ...

Erfahrungsbericht Patientin, 49 J.,

Kombinationstherapie Warmwasserbad 35 Grad - Craniosakrale Integration + individueller
Klang

Die Therapie erfolgte unter dem Aspekt " Stressabbau - Reharmonisierung - Wohlfihlen".

"Dazu wurde mittels der Software ein mir personlich angepasster aktueller Klang erstellt auf
der Basis des Grundtones H. Von diesem "Wohlfuhl-Klang® wurde die gesamte
Craniosakralbehandlung im Wasser begleitet.

4 Craniosakraltherapeuten ( mein personlicher Luxus - Danke! die Regel: 1 - 2 Therapeuten
) hielten mich schwebend im Wasser. Nach wenigen Minuten setzte ein Gefuihl unendlicher
Ruhe ein. Der Klang, einténig und immer wiederkehrend, klang - auch mit den Ohren unter
Wasser - von Fern und gab Scherheit. Alles war in Ordnung. Ein Geflihl von Geborgenheit,



vollkommener ENT-Spannung, Abgeldstheit, - Schwerelosigkeit stellte sich ein. Meine
Bewegungen variierten von vollkommener Sille - nicht Starre - bis zu sanften Drehungen im
Wasser. Mit dem Gesicht nach unten im Wasser schweben, das "andere Element” ganz neu
fuhlen! Die sichernden behandelnden Hande der Therapeuten wurden nur peripher
wahrgenommen. Und immer wieder der ruhende, vertraut wirkende Klang! -

Und irgendwann das Bedirfnis, ‘aufzutauchen’, wach zu werden.

Danach die Gewissheit, sich an ein solches Erleben "irgendwie" zu erinnern, aber ewig nicht
gelebt zu haben: wie im Mutterleib, aber ohne Begrenzung.

Der Klang, auf CD mit nach Hause genommen, bringt dort die Erinnerung zuriick und die
entspannende Wirkung in meinen alltaglichen Sress-Stuationen.”

Allgemeine Therapie-Erfahrungen

.Eine Patientin mit starken Einschlaf- und Durchschlafstérungen, Herz-Kreislaufbeschwerden,
niedriger Puls bis zu 40 Schlagen / min. hort taglich die Klanginformationen der CD ,Trost & Mut".
Nach 1 Woche schlaft die Patientin ohne Stérungen, die Beschwerden sind behoben.”

Therapeutin B. Finger

Patienten gelangen mit der individuell ausgetesteten CD Klanginformation wesentlich rascher und

gezielter in tiefe Entspannung, die eine psychische Aufarbeitung vorbereitet.
Therapeutin Litze

Patient: verschlossen, redet nie Uiber seine Situation und seine Probleme. Nach dem Héren eines

Sonnenklanges ,redet er wie ein Wasserfall“ all seinen Kummer vom Herzen.
Therapeutin Kaiser-Kemper

Patient: seit Jahren immer wieder Schmerzen an einem bestimmten Zahn ohne Diagnose. Aus der
Interpretation des VitaSon ESS wird eine Frequenz gewahlt und biorhythmisch moduliert. Der
Klangrhythmus wird am Abend 10 Min. ausschlie3lich Gber Kopfhorer gehért. In der Nacht stellen sich
heftigste Zahnschmerzen ein. Der Zahnarzt saniert am nachsten Morgen eine eitrige
Zahnwurzelentziindung. Der Schmerz klingt ab. Der Rhythmus wird weiterhin gehdért. Der Zahn wird

ruhig und heilt ab.
Dr. med. W. K. von Diring

Kinesiologie und ....

Felix Kindler, Institut fir Lernen, Kommunikation, Entwicklung
Langenargen 9.6.2003

Als Ergdnzung zu meiner kinesiologischen Arbeit mit Kindern im Bereich Lernférderung verwende ich
ofter die Vitason Klange. Mit dem Muskeltest teste ich den Klang jeweils aus und habe somit eine
zuverlassige Anzeige darlber, was die Klienten brauchen. Da die meisten Lernstérungen mit
Stoérungen im Gleichgewichtssystem verbunden sind, dieses im Innenohr auch eng beim Hérorgan
liegt, wirken die Vitason Klange sowohl auf die Horverarbeitung als auch auf das Vestibularsystem.

So konnte z. B. der Schiler S. , der mit 7 Jahren aufgrund von Gleichgewichtsproblemen noch nicht
Rad fahren konnte, und der eine starke Dyslexie aufweist, nach einer Woche Klanganwendung
spontan plétzlich Rad fahren. Zwei andere Schiler, die seit frihester Kindheit Probleme mit dem
Horen hatten, (Paukenréhrchen und Ohrdruck) erhielten als Unterstiitzung Vitason Klénge. Bei dem
jungeren hat sich das Problem vollstandig beheben lassen, beim anderen konnte eine Verbesserung
von 80% erreicht werden — und zwar anhaltend.

Auch zur allgemeinen Steigerung des Energieniveaus in Stresssituationen und bei der Anregung von
Akupunkturpunkten lassen sich in der kinesiologischen Arbeit die Vitason Klange vielfaltig anwenden.



Lernen und...

Peter Reck, Heilpraktiker, Freiburg
»von den CDs bin ich sehr begeistert, nehme es gerade auch zum Trompete tben, hab da etliche
Ideen..."

Tester / Anwender:

LWir sind jedes Mal erstaunt, wie stimmig der Klang (der CDs) die aktuelle Situation trifft."

.Mit der Anwendung der Vitason Klangmoduls erreiche ich schneller und intensiver tiefste
Entspannungszusténde.”

.Das Erlebnis des Klang-Massage-Sessels auf dem Kongress in... hat Spuren in meinem Bewusstsein
hinterlassen. Meine Kopfschmerzen waren durch diese Klang-Massage-Kombination schnell
verschwunden und der Rest des Kongresses erschien in einem anderen Licht. Fasziniert von dem
Buch ,Ein-Klang®, ..."

» Ich habe das VitaSon Konzept inzwischen fest in mein Programm aufgenommen. Die Géaste fragen
immer haufiger nach!" (Hotelier)

Pflanzen:

.unsere alte Kastanie wurde vor eineigen Jahren von der Miniermotte befallen und verlor im Sommer
ihre Blatter und Friichte und sah erbarmlich aus. Wir haben die Kastanie daraufhin mit VitaSon
behandelt. In diesem Jahr geht es ihr wesentlich besser. Sie trédgt im August noch Blatter und
Fruchte.”

Zeuthen, 1.8.2004 Bérbel Kreft

Messe Stimmen in der ,VitaSon Lounge”:

Eurobike 2004

Ein 10-Jahriger zu seinem Vater, als der zum Weitergehen und Fahrrader Schauen ,antreibt":
,Die Sessel sind besser als Fahrrader”

.Das ist ja ein Traum!*

-Wie neugeboren!”

»Ich hatte eben Kopfweh, das hat sich jetzt beruhigt.”

,=Hallo, zuriick aus dem Kurzurlaub.“

Ein Landesminister: ,MUsste man im Landtag einfihren!"

.Ich fuhle, wie an bestimmten Stellen Energiefelder aufgebaut werden.*

»ich fihle mich ganz beriihrt. Unglaublich! — Danke!*

.Istja toll! Beeindruckend!*



,Great!”

~Magnifique!"

.Refreshed”

.vorher war ich so verspannt, Kopfschmerzen. Jetzt ist es weg."
.Meine Kollegin schickt mich her. Es wére so toll wie Urlaub.”

.Das Beste, was ich bisher in der Richtung erlebt habe."
“Phantastisch! Ich bleib hier liegen.”

»Einfach nur toll.

»Ich komme schon wieder! Darf ich noch mal? Aber meine Migrane ist so viel besser!”
Ein 20jahriger: ,Mega-Geil!“

.Das ist fir meine Mitarbeiter und Angestellten!”

,Perfect!”

It's great! Where can | get it?



